Troucha guarnecida com Queijo DOP
em cama de espinafres com pinhdes

INGREDIENTES para 4 pessoas

Massa quebrada Q.B.

16 cubinhos de Queijo da Beira Baixa Amarelo DOP BeiraLacte
16 Pinhdes

16 Folhas de espinhafre

PREPARACAO

Colocar o queijo dentro da massa quebrada. Colocar os pinhdes e os espinafres a volta do queijo. Fechar
a massa quebrada em forma de troch a . Levar ao forno a 150°C durante 10 min.

Encontre o sabor perfeito.
Siga-nos nas redes sociais




